
 
 

Аннотация  
дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей 
«Профилактика основных хронических неинфекционных заболеваний» 

(тематическое усовершенствование) 
 

Рабочая учебная программа цикла повышения квалификации 
«Профилактика основных хронических неинфекционных заболеваний» 

(тематическое усовершенствование) 
 

 
 
Всего часов – аудиторных 72 часа.  
 в т.ч.: лекций – 32 часа. 
            семинарских занятий – 21 час.  
            практических занятий – 19 часов. 
 
Форма обучения: очная 
Режим занятий: 6 часов в день 
Отчетность: зачет/тестовый контроль 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 
квалификации врачей «Профилактика основных хронических неинфекционных 
заболеваний» (тематическое усовершенствование) разработана на основании Типовой 
программы дополнительного профессионального образования врачей по специальностям 
«Кардиология», «Терапия» Москва, ФГОУ «ВУНМЦ Росздрава», 2006.  

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 
квалификации врачей «Профилактика основных хронических неинфекционных 
заболеваний» (тематическое усовершенствование) является учебно-методическим 
нормативным документом, регламентирующим содержание, организационно-
методические формы и трудоемкость обучения. 

Актуальность программы «Профилактика основных хронических 
неинфекционных заболеваний» (тематическое усовершенствование). 
Совершенствование и развитие профилактической медицины – приоритетное направление 
отечественного здравоохранения. Это связано с высокой распространенностью 
хронических неинфекционных заболеваний, потребностью улучшения их диагностики, 
повышения эффективности профилактики и лечения.  Совершенствование теоретических 
знаний и практических навыков по методам профилактики – основа для повышения 
эффективности медицинской помощи населению, для внедрения эффективных 
профилактических медицинских технологий и услуг в реальную практику учреждений 
практического здравоохранения, необходимых для обеспечения потребности населения в 
профилактической помощи. 

Цель дополнительной профессиональной образовательной программы. 
Освоение теоретических и профессиональных практических навыков врачами центров, 
отделений, кабинетов медицинской профилактики по методологии и технологиям 
медицинской профилактики основных хронических неинфекционных заболеваний, на 
основе современных научных знаний, принципов доказательной медицины и с учетом 
организационных моделей деятельности учреждений здравоохранения. 

Структура дополнительной профессиональной образовательной программы 
«Профилактика основных хронических неинфекционных заболеваний» 
(тематическое усовершенствование) состоит из требований к результатам освоения 
программы, требований к итоговой аттестации, учебно-тематического плана, 
календарного учебного графика, содержания программы, условий обеспечения 
реализации программы: учебно-методического, материально-технического, оценочные 
материалы. В структуру дополнительной профессиональной образовательной программы 
включен перечень основной и дополнительной литературы, законодательных и 
нормативно-правовых документов. 

В содержании дополнительной профессиональной образовательной программы 
повышения квалификации «Профилактика основных хронических неинфекционных 
заболеваний»  предусмотрены необходимые теоретические знания и практические 
умения по основам и современным подходам в методологии и технологиям медицинской 
профилактики заболеваний сердечно-сосудистой, эндокринной, пищеварительной, 
респираторно, опорно-двигательной систем и др., онкологических заболеваний. 

Основные образовательные технологии: программа   предусматривает   сочетание   
лекционных, практических занятий (семинары, разбор клинических ситуаций), занятий на 
тренажерах и симуляторах и самостоятельной  работы.    

Формы оценки качества освоения программы: в   ходе   реализации   программы   
предусматривается контроль в форме тестирования по разделам (модулям) программы. 

Документ, выдаваемый в результате освоения программы: удостоверение о 
повышении квалификации установленного образца. 

Составители программы: заведующий кафедрой терапии, кардиологии и 
функциональной диагностики д-р, мед.наук, проф., заслуженный деятель науки 
Российской Федерации И.П.Татарченко; профессор кафедры терапии, кардиологии и 
функциональной диагностики, д-р. мед. наук, проф. О.И.Морозова., доцент кафедры 
терапии, кардиологии и функциональной диагностики, канд. мед. наук А.Г.Денисова.  



 
 

Учебный план 
дополнительной профессиональной образовательной программы  

повышения квалификации  
«Профилактика основных хронических неинфекционных заболеваний»  

(тематическое усовершенствование) 
 

 

Категория обучающихся: врачи центров, отделений и кабинетов медицинской 
профилактики 
Срок обучения: 72 часа.  
Режим занятий: 6 академических часов в день.  
Форма обучения: очная. 
 
 

№ Наименование разделов (модулей) 
дисциплин и тем 

Всего 
часов 

в том числе Форма 
контроля лек

ции 
практические 

занятия 
семинары 

1 2 3 4 5 6 7 
1. Модуль 1.  

Общие положения (базовые понятия) 
медицинской профилактики 
 

14 6 2 6 зачет 

2. Модуль 2. 
Методология медицинской 
профилактики 
 

 
20 

 
6 

 
6 

 
8 

 
зачет 

3. Модуль 3. 
Технологии, используемые в 
медицинской профилактике. 

36 20 9 7 зачет 

 Итого 70 32 17 21  
 Итоговый контроль  2 – 2 – тестовый 

контроль 
 Всего 72 32  19 21  

 

 

Список литературы 

 
1. Национальные рекомендации по эффективности и безопасности лекарственной 

терапии при первичной и вторичной профилактике сердечно-сосудистых 
заболеваний. 2011г. (ВНОК) 
http://scardio.ru/content/images/recommendation/effektivnost.pdf 

2. Национальные рекомендации по кардиоваскулярной профилактике, 2011г. (РКО) 
http://scardio.ru/content/images/recommendation/nacionalnye_rekomendacii_po_kardiov
askulyarnoy_profilaktike.pdf 

3. Медицинская профилактика. Современные технологии. Руководство/под ред. 
А.И. Вялкова.- М: ГЕОТАР-медиа, 2009 - 240 с. 

4. Стрельников А.А., Обрезан А.Г., Шайдаков Е.В. Скрининг и профилактика 
актуальных заболеваний. – СПб.: СпецЛит, 2012.-540с. 

 
 
Заведующий кафедрой терапии, кардиологии и  
функциональной диагностики  
ГБОУ ДПО ПИУВ Минздрава России 
д-р, мед.наук, проф., 
заслуженный деятель науки Российской Федерации     ______________  И.П.Татарченко 

http://scardio.ru/content/images/recommendation/effektivnost.pdf
http://scardio.ru/content/images/recommendation/nacionalnye_rekomendacii_po_kardiovaskulyarnoy_profilaktike.pdf
http://scardio.ru/content/images/recommendation/nacionalnye_rekomendacii_po_kardiovaskulyarnoy_profilaktike.pdf

